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Curriculum Vitae

. In possesso di diploma di maturita classica e
diploma di maturita magistrale.

. 1991 Vincitrice di concorso per docente di ruolo nella
Scuola dell’Infanzia. Nello stesso anno e insegnante di
ruolo di Scuola dell’Infanzia presso il circolo didattico
di Camerano (AN) e Castelfidardo (AN).

. 28 luglio 1994 Laurea in Medicina e Chirurgia
presso [’Universita degli Studi di Ancona.

. 20 Dicembre 1994 Iscrizione all'Ordine dei Medici
Chirurghi e Odontoiatri della provincia di Ancona.

. 28 Ottobre 1998: Inizia un percorso formativo
professionale, finalizzato al concetto di Salute, per il
raggiungimento del benessere psico-fisico della persona
e della collettivita. Frequenta la Scuola quadriennale
per ’acquisizione del Master di Medicina Estetica e
anti-aging presso il Centro Internazionale di Medicina
Applicata di Bologna.



. 6 Aprile 1997: Level 2 Course on the Bach Flowers
Remedies in Ancona con il dott. Ermanno Paolelli.
. Giugno 1999: Scuola annuale di Fitoterapia a Rimini
con la dott.ssa Helene Calogeropoulou.
. 24 Giugno 2000: Diploma triennale in "Omeopatia,
Omotossicologia e Discipline integrate”, Medico esperto
in Omotossicologia, ottenendo la votazione di ottimo con
lode, presso [’Accademia di Medicina Biologica e Istituto
Superiore di Studi Sanitari di Roma con la tesi
sperimentale: “Ruolo del regime dietetico e della terapia
omotossicologica  nel  trattamento  dell adiposita
generalizzata e delle lipodistrofie distrettuali”.
. 24 giugno 2000: Diploma di riconoscimento da parte
dell’Internazionale GESELLSCHAFT FUR
HOMOTOXIKOLOGIE di Baden-Baden (Germania,).
. 8 novembre 2000: Specializzazione Universitaria con
lode presso ['Universita degli Studi di Ancona in Scienze
dell’Alimentazione ad Indirizzo Nutrizionistico con la tesi
sperimentale “Adiposita localizzata e panniculopatia
fibro-edemato-  sclerotica. 17 casi clinici  di
rimodellamento corporeo”.
. Novembre 2012: Diploma di Psico Neuro Endocrino
Immunologia  “Dal  paradigma  alla  clinica’:
modulazione in chiave epigenetica del network PNEI
presso [’Health Park di Napoli, metodo PNEI4U della
prof.ssa Maria Corgna.
. Dal 2014 si impiega nella realizzazione di un progetto per

la corretta Alimentazione del fanciullo e per la
prevenzione dell’OBESITA’ INFANTILE.



. Febbraio-Giugno 2015: Responsabile per la Regione
Marche, come referente di Medico Nutrizionista nelle
scuole che hanno aderito al progetto nazionale:
“MANGIA  BENE, CRESCI BENE” instituito
dall’AMIOT, MOIGE E MINISTERO DELLA SALUTE.
. Anno scolastico 2016-2017: Incarico di responsabile
Medico Nutrizionista dell’alimentazione scolastica per il
servizio di refezione delle scuole primarie e dell’Infanzia
nel Comune di Monte San Vito.
. Marzo 2016, Senigallia: Relatrice alla Conferenza dal
titolo: “L’ALIMENTAZIONE EQUILIBRATA PER 1
BAMBINI” in collaborazione con la Presidente Paola
Rosini dell’ Associazione Kiwanis: "Serving the Children
of the world".
. Relatrice al Meeting sul tema dell’Alimentazione corretta
per i bambini in ambito sportivo agonistico, dal titolo:
“CIBO SANO E SPORT: UNA SCELTA VINCENTE PER
FARE GOAL”, in collaborazione con [’ A.S.D. Senigallia
Calcio.
. Giugno 2016 Portonovo: Relatrice al Convegno dal
titolo. “L’ADULTO OBESO DI DOMANI E’ IL
BAMBINO DI OGGI?”, in collaborazione con il Lions
Club di Castelfidardo-Riviera del Conero, il Lions Club
di Ancona, e [’Universita Politecnica delle Marche,
referente Prof. Laura Mazzanti expertise in Nutritional
Biochemistry.
. Vincitrice del bando di concorso per |’ incarico biennale
(anni scolastici 2018-2019 e 2019-2020 in qualita di
Medico Nutrizionista, responsabile dell alimentazione
scolastica per il servizio di



refezione delle scuole primarie e dell’Infanzia nel
Comune di Monte San Vito.

. Maggio 2018 Loreto: Organizzatrice del Convegno
Intermeeting dal titolo: “IL DIABETE: UN APPROCCIO
MULTIDISCIPLINARE” e relatrice con [’intervento:
“STORIA DEL MANGIAR DOLCE?”, in collaborazione
con il Lions Club di Castelfidardo- Riviera del Conero, il
Lions Club di Osimo e [’Istituto di Istruzione Superiore
Alberghiero "Einstein Nebbia”

. Novembre 2018: in occasione della Giornata

internazionale del diabete, Relatrice al Convegno dal
titolo: "INFORMAZIONE E PREVENZIONE, ARMI
ESSENZIALI NELLA LOTTA CONTRO IL DIABETE”,
in collaborazione con gli Istituti comprensivi Soprani,
Mazzini e la scuola paritaria Sant’Anna, con il
patrocinio del Comune di Castelfidardo.

. Relatrice al meeting di screening diagnostico per la
prevenzione del diabete, a Porto Potenza Picena, in
collaborazione con la Croce Rossa.

. Relatrice al Convegno dal titolo: "MENS SANA IN
CORPORE SANQO”, sul tema dell Alimentazione corretta
per i bambini in ambito sportivo agonistico, organizzato
dall” A.S.D. Montemarciano Calcio.

. Gennaio 2019: Referente Medico  Nutrizionista
dell’Associazione Sportiva Robur Family Basket di
Osimo.

. Marzo 2019: Relatrice al Convegno organizzato da
Robur Family e Club Scherma Osimo: "MENS SANA IN
CORPORE SANQO”, con un intervento dal titolo “Lo
zucchero nemico amatissimo” sul tema dell utilizzo della
zucchero nella dieta anche sportiva.



. Ottobre 2019: Relatrice al Convegno organizzato da
UNITRE di Castelfidardo per il 25° anniversario con
[’intervento dal titolo: “QUANDO IL TEMPO CONTA
IL CIBO LIBERA TUTTI” sul tema della prevenzione
dell’obesita infantile. Autrice dell’intervento
nutrizionale: “L’olio d’oliva e la salute”, inserito nel
volume commemorativo “I primi 25 anni dell’'UNITRE a
Castelfidardo”.

. Marzo 2020: Ospite della trasmissione  “IL
RETROCUCINA DI CARLA LATINA” — Radio Serena,
con un’intervista sui consigli, esempi, pareri e domande
di questi tempi: un intervento inerente al progetto “‘in
progress’’ sulla prevenzione dell obesita infantile.

. Ottobre 2020: Ideatrice, fondatrice e Presidente
dell'Associazione  Culturale  Italiana  denominata
CIBOLIBERATUTTI che viene costituita il primo Ottobre
2020 assieme a professionisti di ordine sanitario e non
sanitario per la prevenzione dell obesita infantile.



